
13.1 km
1. Ruel Guillaume 450 0:42:50 1 Es 1 H S/L FREE RUN 18.3
2. Ruel Pierre-Antoine 451 0:44:20 1 S 2 H S/L FREE RUN 17.7
3. Chazerault Yves 370 0:45:55 2 S 3 H CA Cauchois 17.1
4. Bouffard Frederic 356 0:46:16 1 M1 4 H VAL-DE-REUIL AC * 16.9
5. Lachevre Julien 405 0:47:40 3 S 5 H LE HAVRE S'PORT ATHLETISM 16.4
6. Leon Jérôme 417 0:48:40 4 S 6 H 16.1
7. Mohamed William 427 0:48:46 1 M2 7 H Requins couronnais triath 16.1
8. Grindel Fabrice 479 0:49:33 2 M1 8 H 15.8
9. Bure Gaylord 363 0:50:00 5 S 9 H Gendarmerie des Hauts de 15.7

10. Boulay Denis 488 0:50:21 3 M1 10 H ccp beuzeville 15.6
11. Alexandre Maxime 342 0:50:41 6 S 11 H SPORTS LOISIRS ALIERMONTA 15.5
12. Bigot Damien 351 0:50:54 7 S 12 H CA Cauchois 15.4
13. Thifagne Guillaume 458 0:51:05 8 S 13 H OLYMPIQUE DARNETAL 15.3
14. Bichet Cyril 350 0:52:12 4 M1 14 H Littoral Fécampois Athlét 15.0
15. Renaux Samuel 443 0:52:22 5 M1 15 H 15.0
16. Renaux David 441 0:52:30 6 M1 16 H Trailers Normands 14.9
17. Guéroult Jessy 396 0:52:32 9 S 17 H 14.9
18. Avenel Thomas 333 0:52:46 10 S 18 H AYCD 14.8
19. Soulez Jean-Paul 454 0:53:00 2 M2 19 H AMICALE NEUFCHATEL ATHLET 14.8
20. Cuvillier Bruno 480 0:53:10 3 M2 20 H 14.7
21. Le Jean Tony 411 0:53:19 7 M1 21 H YVETOT TRIATHLON 14.7
22. Vivet Pierre 466 0:54:17 11 S 22 H 14.4
23. Lebatteux Dominique 415 0:54:30 4 M2 23 H ISOR/ICM 14.4
24. Ridel Patrice 447 0:54:55 5 M2 24 H RUNNING VALLOUREC / MANNE 14.3
25. David Philippe 377 0:55:07 6 M2 25 H RCS76 14.2
26. Cheret Joël 371 0:55:10 7 M2 26 H AS Eprevillaise 14.2
27. Burel Sébastien 365 0:55:15 8 M1 27 H YVETOT TRIATHLON 14.2
28. Delannoy Sébastien 379 0:55:31 9 M1 28 H OLYMPIQUE DARNETAL 14.1
29. Bargain Frederic 347 0:55:38 10 M1 29 H MONTIGNY - LA VAUPALIERE 14.1
30. Thierry Bruno 456 0:55:42 8 M2 30 H CO BOLBEC 14.1
31. Arnaud Samuel 345 0:55:46 11 M1 31 H US FORGIONNE A 14.0
32. Delarue Kevin 481 0:55:57 12 S 32 H MONTIGNY - LA VAUPALIERE 14.0
33. Blondel William 490 0:56:10 12 M1 33 H AXA 13.9
34. Petit Gregoire 493 0:56:14 9 M2 34 H 13.9
35. Pruvot Mathieu 438 0:56:15 13 S 35 H Urban Runners Rouen 13.9
36. Le Maitre Jeremy 482 0:56:21 14 S 36 H LE CAP NATURE 13.9
37. Anquetil Laurent 343 0:56:36 10 M2 37 H S/L ENTENTE MT ST AIGNAN 13.8
38. Paquet Pascal 433 0:57:14 1 M3 38 H CA Cauchois 13.7
39. Bidaux Pascal 498 0:57:26 13 M1 39 H team planete course 13.6
40. Justin Fabrice 404 0:57:36 14 M1 40 H LES JOGGEURS DU PAYS D'AU 13.6
41. Hautot Roger 469 0:57:39 2 M3 41 H CAQC 76 13.6
42. Charlier Christophe 336 0:57:42 11 M2 42 H AYCD 13.6
43. Lambard Sonny 408 0:57:56 15 S 43 H LE HAVRE S'PORT ATHLETISM 13.5
44. Huret Claude 338 0:58:26 16 S 44 H AYCD 13.4
45. Chappe Thibault 499 0:58:29 17 S 45 H 13.4
46. Bertrand Dominique 348 0:58:36 18 S 46 H 13.4
47. Beugin Joel 349 0:59:01 3 M3 47 H LES JOGGEURS DU PAYS D'AU 13.3
48. Lallemand Jérémy 407 0:59:14 19 S 48 H 13.2
49. Simeon Cedric 452 0:59:29 15 M1 49 H CLUB OMNISPORTS HARFLEURA 13.2
50. Michel Alexis 425 0:59:35 12 M2 50 H AS Eprevillaise 13.1
51. Vendanger Franck 461 0:59:46 13 M2 51 H AMICALE NEUFCHATEL ATHLET 13.1
52. Friboulet Jerome 487 1:00:03 16 M1 52 H 13.0
53. Massot Valerie 423 1:00:10 1 M2 1 F COBolbec 13.0
54. Lebarq François 414 1:00:19 14 M2 53 H SAFRAN NACELLES 13.0
55. Gasquet Sebastien 497 1:00:22 15 M2 54 H 13.0
56. Fouchard Stephane 390 1:00:31 4 M3 55 H rcs76 12.9
57. Prouillet Gilles 437 1:00:35 17 M1 56 H 12.9
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58. Chevalier Frederic 372 1:00:40 20 S 57 H ASCBNPPARIBAS 12.9
59. Eon Lucien 470 1:00:58 5 M3 58 H neubourg AC 12.8
60. Lefebvre Ludovic 478 1:01:26 18 M1 59 H Les coureurs du lin doude 12.7
61. Hubert Christophe 402 1:01:42 19 M1 60 H 12.7
62. Brumard Pascal 362 1:02:16 16 M2 61 H LITTORAL FECAMPOIS ATHLET 12.6
63. Pouchin Alain 435 1:02:20 6 M3 62 H AS Eprevillaise 12.6
64. Valvert Stéphane 473 1:02:23 20 M1 63 H CO harfleur 12.5
65. Boquet Eric 355 1:02:39 17 M2 64 H ASAA 12.5
66. Gohé Hervé 474 1:03:02 18 M2 65 H 12.4
67. Sortambosc Florent 453 1:03:08 21 S 66 H MONTIGNY - LA VAUPALIERE 12.4
68. Vilhena Jean Pierre 464 1:03:15 21 M1 67 H plateforme total normandi 12.4
69. Warluzelle Valery 467 1:03:20 19 M2 68 H 12.4
70. Morinet Stéphanie 429 1:03:23 1 S 2 F Gendarmerie des Hauts de 12.3
71. Morinet Christophe 428 1:03:30 22 M1 69 H Gendarmerie des Hauts de 12.3
72. Bourguignon Judicaël 359 1:03:32 22 S 70 H RUNNER 76 12.3
73. Lecointre Francis 486 1:03:33 20 M2 71 H CA Cauchois 12.3
74. Charles Manuel 369 1:03:36 23 S 72 H AUFFAY RUNNING CLUB 12.3
75. Marie Thierry 422 1:03:43 21 M2 73 H LES JOGGEURS DU PAYS D'AU 12.3
76. Didier Ficet 385 1:04:01 22 M2 74 H Les coureurs du lin doude 12.2
77. Vallon Nicolas 460 1:04:18 24 S 75 H 12.2
78. Bailly Laetitia 346 1:04:36 1 M1 3 F 12.1
79. Galindo Axel 393 1:04:38 23 M1 76 H 12.1
80. Rio Hélène 448 1:04:42 2 M1 4 F 12.1
81. Ternois Frédéric 455 1:04:53 23 M2 77 H 12.1
82. Mahtout Seddik 420 1:05:02 24 M1 78 H 12.0
83. Jospitre Joëlle 403 1:05:33 2 M2 5 F SAFRAN NACELLES 11.9
84. Toullic Eric 477 1:05:40 24 M2 79 H 11.9
85. Artisien Laëtitia 332 1:05:49 3 M1 6 F AYCD 11.9
86. Questel Julien 439 1:05:55 25 M1 80 H Runners 76 11.9
87. Paton Joana 475 1:06:18 2 S 7 F GACSSR 11.8
88. Duval Justin 476 1:06:19 25 S 81 H 11.8
89. Georges Benoit 394 1:06:20 26 S 82 H 11.8
90. Caufourier Christophe 485 1:06:21 25 M2 83 H 11.8
91. Lozay Nicolas 419 1:06:22 26 M1 84 H Gendarmerie des Hauts de 11.8
92. Brice Sébastien 361 1:06:24 27 S 85 H 11.8
93. Bouland Julien 357 1:06:57 28 S 86 H AC BARENTIN 11.7
94. Derebergue Manuel 382 1:07:18 27 M1 87 H MONTIGNY - LA VAUPALIERE 11.6
95. Winkler Guy 468 1:07:23 7 M3 88 H AC VEULAIS 11.6
96. Hauchard Stéphanie 400 1:07:24 8 M3 89 H ARLANXEO 11.6
97. Herauville Nicolas 401 1:07:27 29 S 90 H 11.6
98. Challier Véronique 368 1:07:30 3 M2 8 F GACSSR 11.6
99. Folliot Sandra 388 1:07:39 3 S 9 F 11.6

100. Pavie Michel 434 1:07:42 9 M3 91 H 11.6
101. Tabary Jacques 340 1:08:13 10 M3 92 H AYCD 11.5
102. Maillot Pascal 421 1:08:14 28 M1 93 H 11.5
103. Cahoreau John 366 1:08:46 29 M1 94 H RCPH JOGGING 11.4
104. Hanoy Bertrand Mélanie 399 1:08:48 4 M1 10 F 11.4
105. Le Roy Frank 413 1:08:49 26 M2 95 H PSN Préaux 11.4
106. Grangé Steven 484 1:08:49 30 S 96 H 11.4
107. Fouquier Corentin 391 1:08:56 1 Ju 97 H 11.4
108. Polet Sophie 472 1:09:13 4 M2 11 F CO harfleur 11.3
109. Rocher Christophe 449 1:09:27 30 M1 98 H 11.3
110. Prevost Anais 436 1:09:40 31 S 99 H Runners 76 11.2
111. Bac Anthony 471 1:09:42 32 S 100 H CA Cauchois 11.2
112. Verdier Sylvain 462 1:09:57 31 M1 101 H 11.2
113. Conard Frédette 457 1:10:23 1 M3 12 F PONT AUDEMER AC 11.1
114. Bloquel Fabrice 352 1:10:34 27 M2 102 H 11.1
115. Cornille Arnaud 374 1:10:36 32 M1 103 H AC BARENTIN 11.1
116. Tinel Christophe 459 1:10:37 28 M2 104 H AC BARENTIN 11.1
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117. Revert Jean-Marie 445 1:10:41 29 M2 105 H AS LA HAYE-MALHERBE 11.1
118. Renaux Eric 442 1:10:42 30 M2 106 H 11.1
119. Minazzi Romain 426 1:10:47 33 S 107 H 11.1
120. Moy Gilles 494 1:11:12 31 M2 108 H 11.0
121. Duval Fernanda 386 1:11:13 5 M1 13 F LES JOGGEURS DU PAYS D'AU 11.0
122. Caudron Mylène 335 1:11:14 5 M2 14 F AYCD 11.0
123. Boire Didier 353 1:11:15 32 M2 109 H LES JOGGEURS DU PAYS D'AU 11.0
124. Fondimare Mickael 389 1:11:38 33 M1 110 H 10.9
125. Resse Christian 444 1:12:09 11 M3 111 H AS Eprevillaise 10.8
126. Gaigeot Emmanuel 392 1:12:24 34 M1 112 H 10.8
127. Delaunay Jérôme 380 1:12:40 35 M1 113 H SAFRAN NACELLES 10.8
128. Deroubay Emile 383 1:13:04 12 M3 114 H 10.7
129. Denolf Mickael 381 1:13:18 34 S 115 H 10.7
130. Burel Christophe 364 1:13:57 36 M1 116 H 10.6
131. Gest Ingrid 492 1:14:01 4 S 15 F 10.6
132. Daniel Dit Andrieu Alvin 375 1:14:15 35 S 117 H 10.5
133. Bouvier Patrick 360 1:14:28 33 M2 118 H 10.5
134. Lamure Isabelle 409 1:14:37 6 M2 16 F CA Cauchois 10.5
135. Guesdon Hervé 397 1:14:38 34 M2 119 H EMSL 10.5
136. Averty Damien 496 1:14:49 36 S 120 H 10.5
137. Guay Chantal 395 1:15:00 2 M3 17 F LES JOGGEURS DU PAYS D'AU 10.4
138. Delamare David 378 1:15:18 37 M1 121 H 10.4
139. Grange Lucile 483 1:16:24 5 S 18 F 10.2
140. Hanoy Franck 398 1:16:27 37 S 122 H 10.2
141. Muard Patrick 430 1:16:30 13 M3 123 H EMSL 10.2
142. Mouchard Mickaël 339 1:16:40 38 M1 124 H AYCD 10.2
143. Levieux Michel 418 1:18:11 35 M2 125 H COBolbec 10.0
144. Ridel Nelly 446 1:18:14 6 M1 19 F S/L EA DU PLATEAU EST 10.0
145. Le Merle Alain 412 1:18:24 14 M3 126 H Entente mt st aignan maro 10.0
146. Lesage Daniel 489 1:18:29 15 M3 127 H 10.0
147. Verdiere Vincent 463 1:19:40 39 M1 128 H 9.8
148. Nous Florent 431 1:20:42 38 S 129 H 9.7
149. Bourdin Benjamin 358 1:21:03 39 S 130 H CA Cauchois 9.6
150. Rambaud Stéphane 440 1:21:23 40 M1 131 H sver 9.6
151. Bonnet Marie 354 1:22:27 6 S 20 F Urban Runners Rouen 9.5
152. Clement Serge 373 1:24:25 1 M4 132 H LES JOGGEURS DU PAYS D'AU 9.3
153. Durame Florent 495 1:25:28 40 S 133 H 9.1
154. Bernard Thomas 491 1:25:56 41 S 134 H 9.1
155. Antunes Joao Manuel 344 1:26:02 16 M3 135 H 9.1
156. Laine Jenny 406 1:27:21 7 M1 21 F 8.9
157. Cancel Marion 334 1:28:23 7 S 22 F AYCD 8.8
158. David Cécile 376 1:36:18 8 M1 23 F Runners 76 8.1
159. Catteville Emmanuel 367 1:36:19 41 M1 136 H STADE DIEPPOIS 8.1
160. Fouquier Nicolas 337 DNF 42 M1 137 H AYCD 10.7

Nombre d'inscrits: 160
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